
Sehr geehrte Damen und Herren,

vielen Dank für Ihre Anfrage.
Auf Grundlage der aktuellen Studienlage hält die STIKO in ihrer 14. Aktualisierung 
zur COVID-19-Impfempfehlung zusammenfassend fest, dass eine vollständige 
Grundimmunisierung mit einem COVID-19-Impfstoff im Falle einer Infektion die 
Weitergabe des Virus an ungeimpfte Kontaktpersonen reduziert. „Die vorliegenden 
epidemiologischen Studien legen nah, dass das Ausmaß der Transmissionsreduktion 
unter der Delta-Variante im Vergleich zu ungeimpften Indexfällen bei etwa 50% liegt
und damit im Vergleich zu Alpha vermindert ist. Die laborgestützten Studien zeigen,
dass geimpfte Personen initial eine gleichhohe Viruslast wie Ungeimpfte haben, 
wobei es aber im Verlauf bei ersteren zu einer schnelleren Viruselimination kommt.“
Zudem reduziert die Impfung bereits das Risiko sich überhaupt mit dem SARS-CoV-2 
Virus zu infizieren um etwa 65%. In der Summe ist daher das Risiko, dass Menschen 
trotz Impfung PCR-positiv werden und das Virus übertragen, auch unter der 
Deltavariante deutlich vermindert. Nach wie vor gilt sowohl für nicht geimpfte als 
auch für geimpfte Personen die Empfehlung die allgemein empfohlenen Schutzmaßnahmen
(Abstand halten, Hygieneregeln beachten, Alltag mit Maske, Corona-Warn-App nutzen 
und Lüften) weiterhin einzuhalten. Zudem hat die Politik bereits auf den 
Sachverhalt reagiert, indem in manchen Bereichen nun die sogenannte 2G-Plus-
Regelung greift. Weitere Informationen sind auf der Homepage des RKI unter 
folgendem Link abrufbar: https://www.rki.de/SharedDocs/FAQ/COVID-Impfen/gesamt.html
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